
　　和麺 中華麺 カレー トッピング

３２０円 ３７０円 ３２０円 400円 弁当① 弁当② 弁当③

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木 竹輪天 唐揚げタンタン ポーク とんかつ ハンバーグ照焼チキン南蛮 焼肉チャーハン

7 金 揚げ餅 油そば 〃
たかなみ風
キーマカレー

生姜焼き チキンカツ バジルチキンライス

8 土
9 日

10 月

11 火 たぬき とんこつ ポーク ﾒﾝﾁｶﾂ フライドチキンﾀ
ﾙﾀﾙｿｰｽ マーボー豆腐 肉あんかけ炒飯

12 水 肉みそ
みそバター
コーン

〃 〃 唐揚げ韓国だれ たれかつ ピリ辛ミートライス

13 木 カレー南蛮 鶏　　塩 〃 〃
豚肉スパイ
シー炒め

イタリアンハン
バーグ

唐揚げメキシカンﾋﾟﾗﾌ

14 金 きつね 博多 〃 〃 焼肉 北海道ﾎﾟﾃﾄ唐揚 タンドリーチキンﾋﾟﾗﾌ

15 土
16 日

17 月 肉 唐揚げ醤油 チキン チキンカツ ﾒﾝﾁ＆ｴﾋﾞｶﾂ 鶏味噌マヨ焼き ビビンバ

18 火
19 水
20 木
21 金
22 土
23 日

24 月 揚げ餅 マーボー麺 チキン チキンカツ
唐揚げバター

醤油 ロースかつ タコライス

25 火 竹輪天 塩バターコーン 〃 〃
フライドチキ
ンﾄﾏﾄｿｰｽ 豚肉玉子炒め ロコモコ

26 水 きつね 揚げギョーザ 〃 〃 イカ天
近畿たこ焼風唐

揚げ
ガーリックチキンﾗｲｽ

27 木 肉天 熊本 〃 〃
ベーコンエッグﾊ

ﾝﾊﾞｰｸﾞ
唐揚&クリーム

ｺﾛｯｹ
玉子あんかけ炒飯

28 金 唐揚げ 富山ブラック 〃 ハンバーグ ゴマダレ焼肉
フライドチキン
ペッパーｿｰｽ ハヤシライス

29 土
30 日

31 月 たぬき ネギチャーシュー ポーク とんかつ 鶏肉味噌炒め 唐揚親子 ナポリタン

価格

仕入れ・状況により変更することがございます。ご了承ください
2022/9/29
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