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ランチ 魚ランチ 丼 和麺 中華麺 スペシャル麺
都市校
カレー

カレー

430円 430円 390円 310円 360円 360円 390円 310円

1 月
チキンフリッター
トマトソース

イカと青梗菜の
クリーム煮

肉みそ炒飯 ざる 醤油
札幌

味噌バター
チキンカツ チキン

2 火 豚肉と玉子の炒め
サワラの
チーズ焼き

鶏肉の照焼き丼 ざる 味噌 エビ玉塩 チキンカツ チキン

3 水 チキン南蛮
サーモンの

カレー風味焼き
ハンバーグピラフ ざる 豚骨 カルボナーラ チキンカツ チキン

4 木 肉じゃが
ホキのフリッター
マヨポンソース

ダッカルビ炒め ざる 塩
ちゃんぽん麺

チキンカツ チキン

5 金 ポーク焼肉
シーフード

オイスター炒め
ドライカレー ざる 味噌

富山ブラック
ラーメン

チキンカツ チキン

6 土 ジャンボメンチ
カレイの

オニオンソース
ハヤシライス ざる 豚骨 コーン醤油 チキンカツ チキン

7 日

8 月
イタリアン
ハンバーグ

エビと玉子塩炒め
天丼 ざる 醤油 チャーメン とんかつ ポーク

9 火
照焼きチキン
＆ヒレカツ

サワラの
もろみ味噌焼き

他人丼 ざる 味噌 油そば とんかつ ポーク

10 水 豚肉スタミナ炒め サーモンフライ 玉子あんかけ炒飯 ざる 豚骨 鶏唐醤油 とんかつ ポーク

11 木

12 金
鶏肉の

みそマヨ焼き
イカと豆腐の
チリソース

牛肉クッパ ざる 味噌 熊本ラーメン とんかつ ポーク

13 土
14 日
15 月
16 火
17 水
18 木
19 金
20 土
21 日

22 月 ざる 醤油

23 火 ざる 味噌

24 水 ざる 豚骨

25 木 ざる 塩

26 金 ざる 味噌

27 土 ざる 豚骨

28 日

29 月 ざる 醤油

30 火 ざる 味噌

31 水

お休み

お休み

仕入れの都合により変更することがございます。ご了承ください
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